An Wahrheit und Wirklichkeit vorbei:

Verfremdende und befremdliche ,Werbung” flirs Sport-Karate

Dr. phil. Jérg-M. Wolters, Institut fiir Budopddagogik (IfBP)

Die skurrilen, zumindest oft unseriosen Werbekampagnen des Deutschen
Karateverbandes (DKV) — weil immer wieder systematisch falsche News zur
angeblich positiven Wirkung des Sport-Karate verbreitet und
wissenschaftliche Erkenntnisse zum reinen Eigennutz lobpreisender
Selbstdarstellung - nachweislich - verfalscht dargestellt, verdreht,
uminterpretiert und vor allem kritische oder gegenteilige Studien und
Schriften ignoriert werden — wurden bereits mehrfach aufgezeigt und hier in
diversen Schriften angeprangert?.

Zu den bereits widerlegten Legenden der DKV-Propaganda zahlt, dass Sport-
Karate friedlich mache, gesund sei, intelligent mache und gliicklich?. Und
auch der jeder wissenschaftlichen Integritat widersprechende Umgang mit
empirischen Fakten, vor allem, wenn sie der eigenen Legendenbildung des
vermeintlich in jeder Hinsicht so positiven Sport-Karate zuwiderlaufen, ist
hinlanglich dokumentiert?.

Die Karate-Ubungsleiter und Trainer wurden und werden da geradezu zu
Sozialpadagogen und Therapeuten stilisiert, die ,gegen Gewalt”, ,fiir soziales
Miteinander”, ,gegen Krankheit” und beinahe jedwede Unbill allein mit dem
Trainingsangebot von profanem Sport-Karate erfolgreich seien. DKV-Karate
als Allheilmittel fir physisch, psychisch und sozial Leidende — gliickselig-
machend.

Wahrheit und Wirklichkeit ist, wie wissenschaftliche Erkenntnisse belegen,
jedoch was anderes. Die von Padagogen und Psychologen kritisierte
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Verrohung im Wettkampf-Sportkarate flhrte in wissenschaftlichen Studien
namlich auch zu Forschungsergebnissen, wonach Tendenzen belegt werden,
dass ,einige Schiiler ihre erlernten Techniken fiir gezielte Aggressionen
auferhalb des Trainings nutzen“*. Sogar eine ,Verstdrkung der Aggression der
Karatesportlerinnen* ist durchaus festzustellen®.

Dank der politischen und offentlichen Macht des einzig formal ,,anerkannten”
deutschen Karateverbandes ignoriert, leugnet und verheimlicht die
wissenschaftlichen Gegenbeweise fiir ihre allumfangliche ,Positiv-These” des
Karatesports und stiitzt sich, wesentliche Tatsachen in der falschen
Gleichstellung von Kampf-,Sport” und Kampf-, Kunst“ systematisch
verfremdend, auf das bewiesenermalien personlichkeitsfordernde Wesen
des Budo(-Karatedo).

Doch der immer wieder 6ffentlich propagierte Unsinn dirfte - hoffentlich -
mit der wachsenden Erkenntnis auch der Laienoffentlichkeit, dass
Kampfsport (also Karate) und Kampfkunst (also Karate-Do) nicht nur vollig
verschiedene, sondern auch sich komplett widersprechende Dinge sind -
nicht mehr Jedermann Uberzeugen. So leicht ist heute kein X mehr fir ein U
vorzumachen...

Doch auch ein aktueller Blick auf die Gberhebliche Selbstdarstellung des DKV
und seines Sport-Karate bekraftigt erneut den Vorwurf, dass dort unabhangig
vom Wahrheitsgehalt die Offentlichkeit mit Blendwerk und Plattitiiden tiber
den angeblichen Wert des Sport-Karate angelockt werden soll. Denn
Mitglieder anzuwerben und damit Gewinnoptimierung an Status,
sportpolitischen Einfluss und - natirlich - Geld ist das wesentliche Bestreben
des Verbandes und seiner Funktionare. Vom wahren Gehalt des ,Karate-Do
als Budo“® und , praktische Philosophie”” kann man weiter entfernt nicht
sein.

Inhaltliche Absurditaten wie das rhythmische , Sound-Karate” im Teccnobeat
oder das Bauch-Beine-Po-Programm , Karate-robics” sollten zwar neue
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Klientel erschlieBen in Schulen und Fitness-Studios, und haben das auch,
haben aber mit dem origindren Karate als traditionelle Kampfkunst, also dem
Karate-Do nichts zu tun. Ebenso wenig wie das reine Hobby-Karate im
Vereins- und Breitensport oder die olympische Hoher-Schneller-Weiter-
Ideologie im Wettkampf- und Leistungssport.

Das "Budomotion“-Gesundheitsprogramm des DKV fiir die Zielgruppe ,,35-
Plus“® soll auch neue Mitglieder erschlieRen, das aber, etikettiert als
»,Gesundheits-Pravention” (zusatzlich zur ,,Budo-motion“-Absurditdt) schon
sprachlich ein Lapsus ist, denn dass diese Bewegung der Gesundheit
vorbeugen soll, diirfte kaum gemeint sein — allerdings ist nicht
auszuschlieBen, dass Budomotion tatsachlich schadet, wie reines Sport-
Karate der Gesundheit ja haufig auch®. Es geht ja auch hier nicht um ein
Konzept, sondern Etikett, und Imagepflege. Immerhin gibt’s ein
»Qualitatssiegel” flir ,Sport pro Gesundheit” vom DOSB (Dt. olympischer
Sportbund), mit dem plakativ geworben wird, und ein neues
(kostenpflichtiges) ,, Ausbildungsprogramm?® fiir die eigenen Trainer natdrlich.

Firr die Behinderten gibt es jetzt ,,Para-Karate” — aber nicht etwa, dass dieses
Karate die darin Aktiven besonders in Heilung oder in der Befahigung zum
besseren Umhang mit ihren Behinderungen oder Erkrankungen unterstitzt,
oder etwa als inkludierende Abteilung Behinderte und Nichtbehinderte in ein
normales Miteinander zusammenfihrt, nein, auch hier zahlt allein die
Ausweitung olympischer Wettkampfdisziplinen (Paralympics) und die damit
einhergehende psychosoziale Orientierung an wetteifernder Konkurrenz um
Sieg und Niederlage.

Sportpolitik — nicht sozialethisch legitimierte (Re-) Integration. Es geht um
reine Mitgliedergewinnung und die Profil- und Profitoptimierung. Um Karate
als Weg (Do) der personlichen Selbstentwicklung, -verwirklichung und
-erkenntnis geht es da nirgends. Nicht um Menschen, sondern Zahlenwerk,
nicht um Inhalte, sondern Fassade....

Und wenn die Kampagne , Karate statt Corona“! nicht wenigstens die

gelangweilten ,,3-G“-Neukunden gewonnen hat, dann vielleicht das Buhlen
um Kids durch das neue ,Power Rangers-Karate“!!. Hier kénnen die Kids die
»Power-Mooves” ihrer Fantasy-Actionfiguren nachahmen — wenn sie denn
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durch die neue Plakatwerbung zum Eintritt in einen DKV-Verein motiviert
werden.

Der DKV hat fiir Jeden und Alle das Richtige. Und wenn es auch noch so
unsinnig und fachlich daneben zusammengeschneidert wird und mit echtem
Karate als Karate-Do nicht das Geringste mehr zu tun hat*?.

Nun kénnte einem das Ganze Marketing-Procedere profitorientierter
Profildesigner und Prasidial-Funktionars-Karatemeister als allein am echten
»inneren Wesen“ des Karate-Do als Budoka ja egal sein — allerdings
vereinnahmt der DKV o6ffentlichkeitsintensivimmer wieder und immer mehr
flr sich, was ihm nicht geblhrt: das wissenschaftlich erwiesene férderliche,
friedfertigkeitsschulende, gesunde, spirituelle Karate-Do als authentische
Kampfkunst — Budo®3. In Wahrheit liefern sie zwecks Mitgliedergewinnung
nur einen absurd pervertiert modernen Abklatsch, verwassert, verformt,
verfremdet und ,verdrangt“!4. Den Sinn und Wert verkauft — und verloren...
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