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Bewerbung für die Weiterbildung zur 

Budopädagogin©/zum Budopädagogen© 

Persönliche Daten

 Vorname

Foto

 Nachname

 Geburtsdatum

 Straße, Hausnummer

 Postleitzahl, Ort

 E-Mail

 Telefon/Fax

 Mobilnummer

 Homepage

Weitere Angaben

Ausbildung/Beruf

Aktuelle Tätigkeit
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Kampfkunst/-sport Laufbahn

Empfehlung von

Vorkenntnisse/Fortbildungen

Motivation
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Fragebogen

Bitte schätzen Sie Ihre Fähigkeiten/Bereitschaft in folgenden Bereichen ein:

Frage Skala
Sehr 

niedrig niedrig neutral hoch Sehr 
hoch

Sich neuen Erfahrungen und persönlichen 
Herausforderungen zu stellen

Intensive Gruppensituationen (Nähe, 
Konfrontationen) auszuhalten

Sich mit Gruppen-/Mehrheitsentscheidungen zu 
arrangieren

Zeitweise physische Unannehmlichkeiten 
(Isomatte, ggf. kaltes Dojo) auszuhalten

Sich mit mangelndem Luxus zu arrangieren 
(rustikale Zimmerausstattung, 
selbst kochen)

Exemplarisch/zeitweise auch fremde Dojo-Regeln 
(Etikette) zu respektieren

Ausdauernd theoretisch und praktisch zu 
arbeiten/zu lernen bzw. zu üben

Termingerecht ein höheres Aufgabenpensum 
(Literaturstudium, Hausaufgaben) 
zu leisten

Flexibel auf etwa notwendige Orts- oder 
Terminveränderungen zu reagieren

Sich offen über persönliche Meinungen, 
Erfahrungen, Wünsche auszutauschen

Sich in Selbstreflexion und Selbstkritik zu üben

Mit Kritik konstruktiv umzugehen
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Wie haben Sie von der Ausbildung erfahren?

Was erwarten Sie von der Ausbildung?

Was kann oder wird sich beruflich ändern, wenn Sie diese Ausbildung abschließen?

Wir wird Ihr Arbeitgeber Sie bei der Ausbildung unterstützen?

Für welchen Teil der Ausbildung interessieren Sie sich besonders?

Vielen Dank für das Ausfüllen! Gerne verwenden Sie ein Extrablatt für weitere 
Mitteilungen oder Fragen. Oder mailen Sie uns: kontakt@budopaedagogik.de

Datum: Unterschrift: _______________________________

mailto:kontakt@budopaedagogik.de
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